
Gây mê và người cao tuổi

Viết bởi Biên tập viên
Thứ hai, 10 Tháng 7 2023 19:53 - Lần cập nhật cuối Thứ hai, 10 Tháng 7 2023 20:45

Bs Hồ Kiến Phát - 

  

I.Tổng quan

  

Người cao tuổi được đề cập trong gây mê là những bệnh nhân >65 tuổi. Họ là nhóm nhân khẩu
học mở rộng nhanh nhất của dân số phẫu thuật. Sự suy giảm sinh lý và nhận thức liên quan đến
tuổi tác, các bệnh lý kèm theo đều góp phần làm tăng nguy cơ mắc bệnh và tử vong do phẫu
thuật ở nhóm bệnh lớn tuổi này. Các bác sĩ gây mê hồi sức phải có hiểu biết rõ ràng về các vấn
đề lão khoa cơ bản và những thách thức trong việc chăm sóc cho bộ phận dân cư này.

  

Những thách thức trong quản lý bệnh nhân người cao tuổi

    
    -  Tuổi cao đi kèm với sự suy giảm đều đặn chức năng các cơ quan.  
    -  Chưa rõ chức năng cơ quan dự trữ trước mổ.  
    -  Nhiều bệnh đồng mắc cấp tính và mãn tính là điển hình.  
    -  Các bệnh thông thường có thể có biểu hiện lâm sàng không điển hình.  
    -  Người bệnh thường có chế độ dùng thuốc phức tạp.  
    -  Năng lực nhận thức tiềm ẩn bị suy giảm khiến cho việc khai thác tiền sử khó khăn.  
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  Xem tiếp tại đây  
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https://drive.google.com/file/d/1C35HpQgna_-3S8jpzdw0kF0Usgq9KQA3/view?usp=sharing

