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Bs. Nguyln ThU Hing Lél -0

b0l COONG

NhiDu bOnh ly ¢ xd00ng khl'p ¢6 bl n chitla nhiing rdilo0n viém va td midn. Do vOy tham do
cln lam sang, dic bilt la nhd ng xét nghid m v miln ddch hOc, cé vai tro quan trl ng trong chn
doan va theo ddi dillu tr0 bl nh. Tuy nhién, nhD b0t kI chuyén khoa nao, cac xét nghii m chr
nén di0c chl dlnh va phan tich danh gia sau khi da hii bl nh va tham kham |am sang ki 100 ng
dl c6 chl dinh phu hip. Chl nén chl dinh ndu nhd nhd ng xét nghi0 m nay thi ¢ sO giup cho
vil c chin doan, tién I00ng va didu tr0 b0 nh. Trong danh gia xét nghid m déi khi ciing c n phii
IDuy la xét nghilm di 0 c lam bl ng phD0ng phap nao bli vi cac phl0ng phap khac nhau c6 thl
c6 d0 nhiy va di dic hilu khac nhau.

MOT SO XET NGHIOM DAP 0NG VIEM COP

2.1.TOc d0 mau I0ng (VS)

Po tlc dl mau ling la 1 phi0ng phap danh gia nhanh va din gidn phin 0ng viém cla cl thD,
tuy khéng thit dc hiDu. TDLM di0c¢ xac dinh bing t0c dl 10ng cla hing clu (mm/gil) trong
0ng nghil m, phi0ng phap thl 0 ng dung la Westergren. COn I0u y la khi mau da dilc bl o quln
qud I0u tr00 ¢ khi xét nghid m hol ¢ 0ng nghidm chuln d0 nghiéng c6 thl din dln tang TBLM gil
tUo.

Binh thO 0 ng TBLM la 0-15mm/h 0 nam va 0-20mm/h 0 nO.

Do TBLM cé ich trong vill c danh gid mic d0 viém va theo déi til n triln cla b0 nh. TDLM thi 0 ng
tang trong cac bl nh ly viém,t0 mil n,nhid m khud n cting nh0 1 sO bOnh ly ac tinh.
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https://drive.google.com/file/d/1oniad2Vi5qP4glKchH2ijyQ8R6Rxdc-g/view?usp=sharing

