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BS. HuOnh Minh NhOt -0

I. Gili thilu

Nhi0 m Helicobacter pylori (H. pylori) 1a b0 nh nhi0 m trung m0 n tinh phO biln nhit0 ngd0i vOi
00c tinh khoO ng 50 % dan s mic phUi, 0 khOp nditrénthO gilival mOil0a tuli. VikhuOn H.
pylori a0 ¢ phat hil n trong mO u sinh thilt d day vao nam 1982 bl hai bac s ngii Uc 1a
Robin Warren va Barry Marshall. TO dé, nhillu nghién clu da chl ng minh vi khul n nay la
nguyén nhan chi ylu trong cac bl nh: viém di day mi n tinh, loét dU day ta trang,u lympho lién
kOt niém mic di day (MALT)

va dic biltla ung thO di day. SO phat hiln ra vi khuDn H. pylori da@ m0 ra m0t k0 nguyén mii v
cO chi bl nh sinh b0 nh ly d0 day va di nh hO0ng chiln I00c difu tr0 d0 phong hilu quD.

ChOn doan nhidm H. pylori cé thl dl a vao cac xét nghid m khéng xam I0n nhl xét nghil m tim
khang thO trong mau, xét nghid m tim khang nguyén trong phan, test thi hol ¢ cac xét nghil m

xam lon nhi test nhanh urease, md bl nh hi ¢, nudi cly. Tuy nhién, vilc s ding thulc 0c chl
b0 m proton trong vong hai tul n hoc sU di ng bismuth hay khang sinh trong vong bl n tul'n cé
thD lam giDm d0 nhly cOatltcO cac xét nghil m trén. Trong mit sU trl0ng hip khéng thl xét
nghid m ngay cho bl nh nhéan.
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https://drive.google.com/file/d/1LjVry1DaD4UHFCfclEZVPUUwCrX9q_IK/view?usp=sharing

