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Bs Bùi Thị Thuỷ Tiên - 

  

I.GIỚI THIỆU

  

Thiếu máu thường phổ biến ở những bệnh nhân ung thư. Thiếu máu có thể là một dấu hiệu của
bệnh ác tính, nhưng nó cũng có thể là hậu quả của liệu pháp điều trị ung thư hoặc bệnh đang
tiến triển của bệnh nhân. Vì thiếu máu là nguyên nhân thường xuyên gây ra sự mệt mỏi và mệt
mỏi được xếp là triệu chứng phổ biến nhất ảnh hưởng đến bệnh nhân ung thư và hạn chế hoạt
động hàng ngày của họ, nhận biết thiếu máu và nguyên nhân của nó thì rất quan trọng để xác
định các biện pháp can thiệp thích hợp có thể cải thiện chất lượng cuộc sống của bệnh nhân
ung thư. Bài tổng quan này sẽ thảo luận về những nguyên nhân gây thiếu máu liên quan đến
những bệnh nhân mắc bệnh ung thư.

  

II. TỔNG QUÁT:

  

1. Cơ chế:

  

Cũng như bệnh thiếu máu nói chung, ba phạm trù cần được xem xét khi đánh giá nguyên nhân
thiếu máu ở những bệnh nhân có khối u ác tính. 

    
    -  Mất hồng cầu (RBC) khỏi cơ thể (thiếu máu do mất máu)  
    -  Tăng phá hủy hồng cầu (thiếu máu tan máu)  
    -  Giảm sản xuất hồng cầu  

  

Thiếu máu có thể "rõ ràng" hơn ở những bệnh nhân có khối lượng hồng cầu bình thường nhưng
thể tích huyết tương tăng. Điều này có thể là kết quả của việc giữ nước hoặc tăng thể tích huyết
tương được thấy ở bệnh nhân lách to do một trong các loại ung thư tăng sinh tủy.
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  Xem tiếp tại đây    
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https://drive.google.com/file/d/1iJFMntRn19znztpurulN7CfcheXS--ye/view?usp=sharing

