HOOng din tOm thiicla HOi tim mOch Hoa KU vO xU tri ngl ng tim ngoli vil n trong bli ci nh dJi dich Coy

Viot bdi Bién t0p vién
ThO n@m, 05 Thang 8 2021 10:07 - LOn cOp nhit culi ThO nam, 05 Thang 8 2021 10:54

Bs Nguyln TOn HOnh -0

biidich Covid 19 da gay nén nhing hiu qul nghiém tring vO sl ¢ khl e trén khi p thO gili. DO
dich cling da tac ding dang kI diln qua trinh hii sO ¢ tim-ph0i 0 nhd ng b0 nh nhan ngl ng tim
ngoli vion (OHCA) va cong vill ¢c dao t o lién quan. VO i nhlng tac ding din sic¢ khi e clng
ding cla OHCA, hUi sinh tim- phCi 0 nh0 ng vung dang c6 di ch bl nh [0u hanh phOi co6 s can
bl ng gila quy trinh th ¢ hanh t0t nhit ¢c6 dl0c¢ vOi nguy c0 mOc Covid 19. Quan tring hi'n, mOt
sU thay dlli di0c thOc hiln dd gidi quydt nhdng nguy c dic bilt v0 Covid c6 thd 0nh hOOng t0i
qud trinh hoi s ¢ cho hu hO't cac b0 nh nhdn OHCA. Nhing bao cao sl b0 da cho thiy vilc
cham soc va tién I00ng bl nh nhan OHCA c6 sO tac ding trdi ngd0 ¢ nhau 0 nhing clng ding
viit0 10 nhil m virus thO p va cao. MOt sO tri0ng hip t0 vong c6 thd d00c quy cho tinh trl ng
nhidm b0 nh trl ¢ til p trong s nh ng b0 nh nhdn OHCA. Tuy nhién, ydu t0 quan trdng di ng nhi
latdc ding bitI0i cla diidich Ién hoan clnh va vil c cham s6c nhi ng bl nh nhan OHCA
khong bl nhidm b0 nh, nhd n mO nh nhi ng thach thi ¢ cdn d00c nghién clu thém do xO tri nhO
nhOng nOi &am tinh vOi d0i dich.

Chion I00c hii sOc nén dilc théng qua bl ng nhi ng nghién clu nghiém ngdt, mOc du vin co6 sO
hilu bilt chDa dly dd lién quan din Covid 19 va OHCA. Do dé nhiCu hilp hdibao gdm TO Chic
Y TO Tho Gidi, Hiop HOi Tim MO ch va B0t Qul Canada, Hilp HOiY TO Céng COng Scotland,
Nhom TO VOn VO MOi Be DOa Cla Virus B0Ong H6 HIp MO, HOi Tim MO ch Hoa KO, HOi HOi

SO c Chau Au da dla ra nhing I0i khuyén thi n tr0 ng nhi ng khéng thl ng nhilt, nhi n mich si
cOn thilt trong vil ¢ til p t0 ¢ nghién cOu, b0 sung nhing bdng ching mOi. Bin hiOngdintdim
thi nay d00c xay di ng trén nhing cong bl cla Hii Tim MO ch Hoa KO vao thang 4/2020, cung
clp thém nhOng hilu bilt vD dap 0ng cham so6c clla cing ding vadich vl cOp clu (EMS) dUi
vli b0 nh nhan OHCA trong bli cOnh dli dU ch Covid-19.
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https://drive.google.com/file/d/1GhRPNm0L7Sls7qFsdhLn6oTYoaWP7Biy/view?usp=sharing

