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TONG QUAN:

Li0u phép truyln dich/hli sOc dich la b0t bul ¢ trong viém t0y clp do sinh ly bl nh cla tinh
trdng mOt dich do hfu qul cla qua trinh viém. Trong nhidu nam, khong c6 bl ng ching rd rang,
nén hii sl c truylln ddch sIm va tich cl ¢ bl ng dung di ch tinh thd (dung dO ch normal saline

hoU ¢ dung di ch Ringer lactate). GO n day, nhil u thO nghil m ddi chO ng ngl u nhién va phan tich
tOng hip vO li0u phap truydn dich datiit 10 rong truydn dich tOc d0 cao cé lién quan dl n tang
t0 10 t0 vong va cac tac di ng ph0 nghiém tring so vli nhing kit qud t0 t0c dl dich truy0nvla
phUi, va dil u nay da gay ra sU thay dlli mé hinh trong chiln I00c qui n ly ddch truydn. Trong khi
do, c6 bl ng chilng cho thly dung dilch Ringer lactate vil0t tr0i h0 n dung dO ch normal saline
trong bli ¢l nh nay. MO ¢ dich cla bai t0 ng quan nay la cung cl p thong tin clp nhit vl c4c chiln
I00c didu trd bl ng dOch truyl n tinh mO ch trong viém t0y clp, bao g m lo0i, liDu l00ng t0ilu, t0c
di truyln va hi0ng din theo dbi. Cac khuyl n nghl t0 cac hiOng din gin day dil0c danh gia
mOt cach nghiém tuc cho t0ng quan nay nhIm dit di0c cac khuyln nghU cla tac gil dla trén
nhOng bl ng chl ng s n co.

PI0M CHINH:

Dilu tr0 tiéu chul n cho bl nh nhén viém t0y clp la li0u phap truyl n di ch. Theo nhil u th0
nghidm d0i chd ng ngdu nhién, hii sO ¢ truyl n dO ch sOm va khong tich cc/vOa phlisi t0t hOn
hii sOc truy0n dich tich cOc. Truy0n dich qua mic da dilc phat hion la gay ro r0 mOch mau
nhidu hOn, lam trdm tr0ng thém cac biln chiing clc bl 0 t0y va lam tang nhil m trung va bil n
chOng phii. Dung di ch Ringer lactate d00c sU ding lam dich truylln diCc I0a chln trong
trd0ng hip nay d0 duy tri tinh trl ng huyOt d0 ng thich hi p, v i huyOt ap di ng m0 ch trung binh >
65 mmHg va l00ng nO0c tilu = 0,5 mL/kg/h di0c s ding lam mOc tiéu hii s ¢ dd ch ban di u.
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https://drive.google.com/file/d/10KRVrfDPQ_fZsN3BKqgIca2iV90xYtSO/view?usp=sharing

