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1.b0tvindl:

Viém mang nao m0 (VMNM) la tinh tr0 ng nhid m khu n mang ndo do cac tac nhan gay binh cé
khO nang sinh m0 xa&m nh p vao mang nao gay nén, thiong gilp 0 tr0 em, nhOtla0 tr0 dOOi 5
tudi. Bonh ¢cé t0 1D t0 vong va di ching cao. Ba loli vi khuD'n gay viém mang nao mi hay gl p
nhit la: phD cOu (Streptococcus pneumonia); H. influenza (Haemophilus influenza); nao mé
clu (Neisseria meningitidis).

2.D0chtl:

BOnh th0Ong x0y ra vao mua I0 nh, di nh cao mua xuén va mua thu. Cé mit s yOu t0 thuln IDi
lam tang nguy ¢ m0 ¢ b0 nh: Nhil m trung d00ng hd hi p trén, viém phli, 0 nhil m trung quanh
mang nao ( viém xoang san, xoang tran..), viém tai gila, chin thi0ng s0 n&o...




Cham so6c bl nh nhan viém mang nao m(

Vilt bOi Bién tOp vién
ThO né&m, 19 Thang 4 2018 19:57 -

Vil ¢ sO dO ng r0 ng rai vaccin Haemophilus influenzae typ B da lam thay dii dich t0 hOc viém
mang ndo mi, tr00c day H. influenzae la nguyén nhan phi bil n thi nay la phU cOu.

3. Trilu chl ng lam sang:

- SOt: Cé thd la st cao dit ngdt, hollc td 0 va c6 khi ddu hiDu sOt rt kin dao.

- NgdOi blnh th0Ong cdm thOy nhi ¢ du, ndn, tao bon.

- Riéng 0 tr0 nhi con cé thém mOt sO bilu hiln nhi: co gilt, li0t khu tra, li bi, hén mé...

4. Theo doi va cham séc:

- Thic hiln d0 va dung lilu trinh khang sinh theo y I0nh. Thi ¢ hil n cac xét nghidm cn lam
sang.

- Cho ngl i b0 nh nO0 m phong riéng, yén tinh, thdng thoang.

-Theo d6i sat dilu sinh hilu. Cha y tinh tring y thi ¢, co gilt, bul n nén va ndn nllu cé cla ngdOi
bl nh.

- B0 m bl o théng khi, ndu ngl0i bl nh x0y ra co gilt cdn lam théng thoang d0 0 ng thO, cung cOp
dl oxy, dit n0m nghiéng tranh di d0 m dai hol ¢ chit nén rli vao phl quln. Hat dim dai nlu
bl nh nh&n hén mé, tang tidt.
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- Cho nglli blnh n0m d0u cao, hin chd n00Oc (I00ng nO0c nén dung bl ng 1/2 - 2/3 nhu cOu).
Theo ddi sat I00ng di ch vao ra.

- B0 m bl o dinh di0ng. Nudi di 0 ng tinh md ch va/holc dit sonde dd day nubi an ndu ngili
bl nh khéng an uing dilc.

- VO sinh rang mil ng, than th0. Tran tr0 chOng loét, vO rung phUichOng 0 ding dlm dai ndu
ng00i b0 nh hdn mé.

- B0 ng vién, thdng bao vili ngl Ui nha vO tinh trlng, diln ti0n cla bl nh, thD thult cé thl lam
trong qua trinh dilu tr0 d0 ng00i nha hi p tac trong cham séc va theo ddi ngdli bl nh.
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