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ChOy mau di0ng tiéu hda la mdt trong nhing trd0ng hip cOp clu quan trdng nhit trong bl nh ly
di0ng tiéu héa. MOc dutl 10 t0 vong gilm nhing td IO nay vinconcaol mic 5% -10% U
nhing bl nh nhan c6 xudt huylt do loét di day ta trang, khollng 15% 0 nhllng nglidi cé gian tinh
mOch xudt huy0t, va 11% -14% trong t0t c0 cac nguyén nhan gay xult huydt. NOi soi cdm mau
di0c chOp nhin ring réila vilc diu trd dlu tay cho chl'y mau clp di0ng tiéu hda trén, dic bilt
la loét di day ta trang chly mau, c6 hilu qull cho vilc gidm t0 10 tai xult huyOt, gilm t0 10 cOn
phii phOu thudtva gilm t0 10 10 vong. NGi soi di0 ¢ thi ¢ hil n trong vong 24h kU t0 khi nhi p
viln. Cho diln nay chila cé sl khac bil't nao nli soi clp clu rdt sim(<12h) va sl m (12h-24h)
sau khi nhOp viln v cac mOt: xudt huyOt tai phat, phiu thult, {0 vong. Tuy nhién ndi soi tiln
hanh cang si'm cang t0t khi huylt di ng 0n d0nh 0 b0nh nhan nén ra mau I00ng nhilu. MOt sO
kD thuOt nOi soi cdm mau da dit dilc: tiém epinephrine, ddng nhilt, I m mau bl ng hemoclips.
Tuy nhién, khol ng 5% -10% b0 nh nhan vl n gl p tai phat chly mau sau khi ni soi cI m mau

ban dllu bao gdm: tiém, déng nhilt, hoOc cIm mau cl hic. XuDt huyOt tiéu héa xOy ratl cac
vl tri ma khé c6 thi tilp cOn, ching hOn nhd mit sau t& trang holl ¢ v0 tri vung trén cla goc bl
cong nhl cac v tri nay kho6 cé thD dit hemoclips hollc gay ap I0c di vii d0u do déng mau, cac
tOn th00Ong 10n va dang chly mau lam kho quan sat di lam th0 thuOt cOm mau. PhO0ng phap
difu tr0 chDy mau di0ng tiéu hoda trén c6 thd gip thO thach. MOt phi 0 ng phap din giln va hilu
qu cm mau qua nli soi sl cé mOt tac dlng dang kO din vilc diCu trd dang chly mau tiéu hoa
la Hemospray. Hemospray la mit chit cIm mau mOi di dilu trd xuOt huyOt tiéu héa trén. Hilu
qul cla n6 da dibc thd hilntrong loét di day ta trang chl'y mau, ciing nhi trong xullt huy0t
tiéu héa do bl nh ung thD va 0 bdnh nhén dung lil u phip khang déng. Hemospray la thi0t b0
cm mau qua nli soi ly ti0ng vi cIm mau bl ng phl 0 ng phap hemospray khéng cln til p xuc
tric tilp vii cac dilm chly mau, khéng gay tin thi0ng mé hin nla va khéng lam cho chly mau
nd ng thém.
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Hemospray la mit lo0i b0t mOi cOp phép cho dilu trl ndi soi da di0c sU ding trong nhillu nam
nay n6 kidm soat chly mau, dlic bilt la tOn th00ng khéng c6 hinh ding va vt thD0ng dl ng
m0Och 4p sult cao. Hemospray la mit lodi hOp chOt vé ¢, nd khéng chila protein t0 ngl0i hay
ding vOt, cdm mau theo cl chl cU hic va hip thO. Khi ti0p xdc vOi cac vO tri xuOt huyOt, b0t t0o
thanh mOt rao ¢ n trén cac thanh mo0 ch mau, nhanh chéng ngidng chly mau, va th0 hai, b0t
thOm nO0c lam tang ning d0 t0i chd cla cac ylu t0 déng mau va tang cll ng hinh thanh clc
mau déng. Bt Hemospray khéng thl hi p thu va chuylln héa cla bit khéng x0y ra trong ¢l
thO, do dé loli b0 céac nguy ¢l nhil m dl c toan than. 0ng tiém co6 chla blt Hemospray théng
qua catheter lud ng qua kénh thd thult (21g mOiOng tiém), dly b0t Hemospray ra khii 0 ng
théng, blt nano nay t0o nay tlo clc mau déng. Trong mit nghién clu lam sang da dilc tiln
hanh: Sung va cing s sU ding cac Hemospray 0 20 bl nh nhan vii dang xult huyOt loét di
day va dit di0c ngllng ngay vil ¢ chl'y mau trong 95% va sau 3 ngay hemospray da diic lodi
bl ra khUidl day va ta trang trong t0t ¢ cac bl nh nhan. Khdng c6 tac ding phl nao dilc ghi
nhOn. Tuy nhién s dd ng Hemospray cé thD xut hiln t0c mOch, t0c rult va phln 0ng di 0ng
vlibOt. Nguy ¢l tOc mOch la r0t thO p khi &p sult cla khi carbon dioxide dic sU ding di dly
blt Hemospray la khdng thl khOc phic huylt ap ding mich, va dilu nay sU la cn thilt d0 cho
phép bt dl nhip vao mau, tlc nghlin di0ng tiéu hda la mit nguy c khac c6 thi 1a blt b0 m
vao dil[ ng tiéu hoa va di vao rult non. Trong 2 nghién clu phOn 0ng dl 0ng khéng xOy ra.

Thic t0 Hemospray né hiu ich trong vilc dilu tr0 cac t0n thIOng nhilu ding xult huyOt nhQ
xult huylt d0 day, d0 d0ng mOch mau, va khiiuchly mau . MOt lo0ttr0Ong hOp métl cla 5
bl nh nhan c6 chly mau dil0ng ti€u héa trén b0 nh &c tinh lién quan dilc thO ¢ hiin bli Chen va
danh gia hilu qu cla Hemospray trong vilc dit di0c cOm mau. TOt ¢l cac bl nh nhan bl bl nh
ac tinh til n triln bao g m c0 ung thD dO day chl'y mau, ung thD thOc qudn, ung thd tuyOntly
vlichOy mau tl vOt loét ta trang, ung thd phUi khéng phUit0 bao nhi ¢é chly mau t0 mOit di can
loét trong tdm vO di day, va ung thd vu cé chl'y mau t0 cac di can ta trang, nlisoi dilcthic
hion 0 t0t c0 nam trd0ng hip vii 15-20g Hemospray ap ding cho cac bl mit khii u; cIm mau
ban dluda ditdilc trong t0t cl cac bl nh nhan. Bdn bl nh nhan c6 bl ng ching khéng tilp tdc
tai xult huyOt sau khi d00 ¢ theo ddi cho 13-41 ngay. Nhing ki't qul d0'y hIa hin cho thO'y
Hemospray cé til m nang trd thanh cac tiéu chulln mOi vD difu trd chly mau do khii u, n6 di
dang 0ng dilng cho cac khu vic b0 mitI0n, thOm chi0 céc vO tri khé khan, ma khéng gay thém
thi0t hOi niém mOc. Bay la mit canh cla m0 cho nghién cOu sau hi'n vl chl dO nay.

MOt 10 10 10n cac bl nh nhan bl xult huyOt tiéu hdéa do bl nh nhan dung mit li0u hang ngay clla
khang ngling t0p ti0u c0u va thul ¢ chl ng ddng mau di ngan ngla bl nh ly tim mOch va thilu
mau ndo clc bl. CO hai loCi thulc nay lam ki0 m soat chl'y mau khé khan hin vi vy sO ding
hemospray dO0 khic phlc dilu nay. Nghién cllu Holster va cing s danh gid hilu qu0 cOa b0t
c0m mau nay trong dilu trl xult huyOt ti€u hdéa trén 0 bl nh nhan dung lil u phap khang déng.
kOt qud 16 bInh nhéan di0c dilu tr0 bl ng Hemospray (8 b0 nh nhan s dil ng lilu phap khang
dong cho nhlng chl di nh khac nhau va 8 bl nh nhan khéng sC di ng thull ¢ khang déng), cim
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mau ban d0u da diit di 0 ¢ sau khi ap ding Hemospray 0 5/8 bl nh nhan di0 u trl khang déng
(63%) va trong t0t cO 8 b nh nhan khong dil u tr0 thul ¢ khang déng, t0 10 tai xult huylt la gil ng
nhau 0 cU hai nhém. NhO'ng d0 liDu nay cho thOy hi0n t00ng déng mau nli soi bl ng Hemospray
khong bl cn tr0 b0i nhdng tac ding ching huyOt khii hO th0 ng. NhD v0'y Hemospray cling da
di0c 4p ding thanh céng trén bl nh nhan xult huyldt tiéu héa do dung lil u phap khang déng.

bilu dang lo ngli khac la chly méu dii 0 ng tiéu hda trén do gién tinh mich thl ¢ qul n, tdm v,
phinh vO. Trong do gian tinh mdch chl'y mau, nguy c cla vit lilu vao mau, vli nhd ng nguy cl
tilm On cla sO hinh thanh huylt khii, cé thO cao hi n trong d0 ng mOch chl'y mau. Hil n nay,
chla c6 nghién clu danh gia nguy cl nay cla Hemospray. ChO tim thdy mOt bdo cdo triIng
hip gién tinh mdch di day chl'y mau, da dic diC u trl thanh céng vOi b0t cI m mau.

VOy cac di lilu vO phO0ng phap cI m mau qua ndi soi b0 ng hemospray mii nay la ngoln mic
va hllahOn mitbl0c ditpha thOc sl trong dilu trd xult huyOt tiéu hoa trén. KO thult nay d0n
gilnva doi hiikl nang mic di thIp hin so vii cac ki nang phing phap cIm mau nli soi
khac. NhiOc dilm cOm mau hemospray c¢dé mit s dilm ylu trong cac nghién clu thio ludn D
trén. Tuy nhién nghién clu cd miu conitvivly kOt qul cla nghién clu nay cin phlidi0c xac
nhO n trong cac nghién cOu vlicd mdu l0n hdnva so sanh hilu qul cOm mau b ng hemospray
li0u phap cIm mau qua nii soi khac.
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