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. BUicllng

Nudi dil ng déng vai tro quan trl ng trong qua trinh dil u trl va cham s6c bl nh nhan. Nubi

di0ng bl nh nhén qua 2 con di0ng: d00ng ngoli vi va di 0 ng tiéu hoéa. Nubi di 0 ng bl ng dl [ ng
tiéu héa thing dilc chin l0a vi phu hip vii chd c nang sinh ly, gia thanh thi p va nguy cl thOp
hin so vi nudi di0ng bl ng di0ng ngoli vi. Nu6i di0ng bl ng di 0 ng tiéu hoa giup mau lanh vit
th0 0 ng, gi0 m tinh tr0 ng nhid m trung va gid m thii gian nOm vil n. Nhi ng b0 nh nhan nuéi d00ng
dai hOn t0 4 tuln tr0 1én, thi nén mO dO day ra da.

Céac phi0ng phdp m0 di day nudi an la:

+ MO di day ra da qua nli soi (PEG: Percutaneous Endoscopic Gastrostomy)

+ MO hing trang ra da qua nli soi (PEG-J: Percutaneous Endoscopic Gastrojejunostomy)
+ MO di day ra da dd0i man hinh x-quang (Pecutaneous Radiologic Gastrostomy)

+ PhOu thult (Surgical Gastrostomy)

MO d0 day ra da qua nii soi la mitthd thult ndi soi can thilp d0 nudi an lau dai 0 nhing
bl nh nhan mOt khD nang nuCt. Pay la mOt kD thultth0Ong dllc I0a chin ddu tién vi gia thanh
thO p, t0 10 thanh c6ng cao (95%), c6 th0 thOc hiln ngay t0i gil 0 ng bl nh, thOi gian thd ¢ hi0 n thO
thult ngdn (15-30 phut), chd cOn tiln mé, cho an sim sau thi thult (8-24h), vil ¢ rut 0 ng nubi
an din giln va hdu hitkhéng cé do sau khi rat 0 ng nudi an.
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