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TONG QUAN

Tang Kali mau la mit v n d0 1am sang phi biln gay ra bli sO suy gil m bai ti0t Kali qua n00c
tilu do suy thn cOp hay min va’hol ¢ cac bl nh ly hoc thulc 0c chl hd Renin — Angiotensin —
Aldosteron.

XAC PONH TiNH KHON CIP CIA PI0U TRI TANG KALI MAU

MOc d0 khOn clp cla vilc difu trd tang Kali mu thay dili ph0 thullc vao sl hiln di0n hay ving
mOt cla cac tril u chi ng va diu hiC u lién quan di n tang kali mau, mic d0 ndng cl a tang kali
mau, va nguyén nhan tang kali mau.

Tang kali mau cp clu (Hyperkalemic emergency): Nén di0c dilu trl bl ng nhi ng li0u phap tac
di ng nhanh (VD: tiém tinh m0 ch insulin, glucose, calcium) bén cl nh cac lil u phap lodi b0 kal

ra khii cO thd (VD: chOy thOn nhén t0o, thulc gl n kali qua di0ng tiéu héa, hoU ¢ I0i ti0 u). NhO ng
bl nh nhéan nay bao gl m:

NhO ng bl nh nhén c¢é diu hiDu hol ¢ tril u chd ng lam sang cl a tang kali mau. Nhi ng bilu hiln
ndng nhit cla tang kali mau la you hay li0t cd, r0i lo0 n di n truyd n trong tim, rdi lo0n nhd p tim,
bao gl m nhi p chlm xoang, ngl ng xoang, nhip thit t0 phat ch0 m, nhl p nhanh thOt, nhO p
nhanh nht, vé tdm thu. NhO ng bil u hil n nay thO0ng x0y ra khi n0ng a0 kali huyOt thanh >7
mEg/L kem theo tang kali mau m0n tinh, holc c6 thd 0 mOc thIp hOn 0 nhOng bl nh nhan tang
kali huyO't thanh cl p tinh va/hol ¢ ¢6 bl nh din truydn tim tilm On.

Cé mit sO bitthoOng dic tring trén didn tdm di lién quan di n tang Kali mau:
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https://drive.google.com/file/d/1BzmRLDVjjgm0EvsAOwyAQslTCnEwBUpR/view?usp=sharing

