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Khoa Hoéa Sinh

Khang nguyén ung thl 19-9 (CA 19-9) Ia mOt protein tOn t0i trén b0 mOt cla t0 bao ung thD nhit
dinh. CA 19-9 khdng gay ung thd, dung hin né di0c sOn xult ra bli cac t0 bao cla khli u,
dilu nay lam cho n6 c¢6 ich nhd mOt dil m danh diu khii u d0 theo déi dil n tiln cla ung tho.

CA 19-9 tang trong khong 70% ng00i b0 ung thd tuyln t0y ti0n tridn, nhO ng n6 ciing c6 tho
tang Ién trong cac bl nh ung th0 khac va cac bl nh khong ung thi, nh0 ung thD dli trl ¢ trang,
ung thl phi, ung thO tai mOt, t0c nghOn O0ng din mOt (vi dO, sOi mOt), viém t0y, x0 nang va

bl nh gan. 0 ngd0i kh0'e mOnh binh thi0ng c6 mOtI00ng nho CA 19-9 trong mau ( < 35 U/mL).

Phan chia te bao ung thw

=

[ @
R R
53 6
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nhltlaung thl @y

Xét nghidm di0c thi ¢ hil n trén huyOt thanh.
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CA 19-9 ¢6 dU nhiy va dic hidu thOp nén khéng s ding nhi la mOt xét nghidm sang I0c cho
bl nh ung th0, va n6 cting khéng phi dl chdn doan cla mit lodi bl nh ung thl ¢ thd. SO ding
chinh cla né la mit chd di0 m danh diu khii u:

- D0 giup phén bil't gida bl nh ung thd tuyln t0y va cac bl nh khac, ching hin nhl viém ty

- B0 theo d6i hilu qul cla dilu trd ung thO tuylntly va/holc sO tidn tri0n ung tho.
- BP0 xem tai phat ung thl tuyln tly

CA 19-9 chl c6 thd dilc sO ding nh mOt chit danh diu khOi u ung thl khiné di0c siin xult
mOt sO 100ng cao. CA 19-9 tang trong kholl ng 65% nhng ngd0i c6 bl nh ung thd O0ng mdt (gan
mOt) , né cé thD di0c chd dinh A0 gidp danh gia va theo déi nhing ngdi bl lo0i ung thd nay.

CA 19-9 ¢é thD d0c chl dinh cung vUi cac xét nghillm khac, chi ng hi'n nhi khang nguyén
carcinoembryonic (CEA), bilirubin, va / ho ¢ mit bl ng xét nghil m chi ¢ nang gan, khi mit ng0 Ui
c0 cac trilu chi ng nghi ngl ung thD tuydn t0y. Nhi ng tri u chd ng bao gi m dau bl ng, buln
nén, gil m cén, va vang da.

Trong ung th0 tuyOn tdy ndu CA 19-9 I0n dlu tang Ién, thi sau dé né cé thd dilc chd dinh
nhilu I0n trong qua trinh dilu tr0 ung th d0 theo déi dilu tr0 va la cd sO thI0ng xuyén dl gidp
phat hil n tai phat.

CA 19-9 d6i khi c6 thd di0c chd ddnh khi bac st nghi ngd ung thl gan va / hollc tdc nghIn 0ng
mOt. Nguyén nhan khéng ung th 1a tic nghin 0ng mOt cé thD gay ra tang rit cao mic d0 CA
19-9, va gid m khi t0 ¢ nghl n d00 ¢ khai théng. Trong nhi ng trd0ng hip nay, CA 19.9 la mOt xét
nghidm t0t d0 danh gia hitu qul, phiichd dii it nhOt mOt hoOc hai tul n sau khi tOc nghin dii0c
I0y ramdikiOdm tra I0i mOc dd CA 19-9.

SO 100ng CA 19-9 tang thOp cé thD di0c phat hiln 0 nhing ngd0i khd e mOnh.

Nhi0 u nguyén nhan 0nh h00Ong dln gan, tuydn t0y cé th0 gay tang mic dl CA 19.9 t0m thO .
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MO c d0 tang trung binh d0n cao diic tim thO'y trong ung th0 tuyln t0y, cac ung th0 khac, va
trong mit sO bl nh va cac nguyén nhan khac. M c cao nhit cla CA 19-9 di0c nhin thdy trong
ung th0 tuyOn t0y ngoCi tiDt. Ung thD nay phat sinh trong cac mé siin xult-enzym tiéu hda thic
an va trong cac 0 ng din mang nh ng enzyme vao rut non. Khol ng 95% ung thi t0y la lo0i
nay.

LOi ich xét nghiim dinh I00ng CA 19-9:

Xét nghiim dlc bil't hOu ich trong chd n doan ung th t0y. NOng d0 CA 19-9 tang cao trong hil u
hit cac tri0ng hil p ung thd d00 ng tiéu héa, dic bilt vii mittln sult cao trong ung thu ty
(80%), ung thu d0ng mOt (70%), vOitOn sultthOp hOn @i vOi ung thO t0i cac vO tri khac
(30-40% dUi vOiung thd dO dy va dlitrang). Khi chdp nhOn mOt ngl0ng d00ng tinh cao (100
U/ml), a0 nhOy clOa xét nghilm nay s dit mic 70% va dl dic hilu gin 100%.

0 Ngud n: Cac xét nghii m thl0 ng quy ap dl ng trong thD ¢ hanh Iam sang — NXB Y hlc - 2011
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