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I. ĐẶT VẤN ĐỀ : 

  

Gây tê tủy sống là phương pháp vô cảm ngày càng được áp dụng rộng rãi đặc biệt là
các phẫu thuật chấn thương chỉnh hình chi dưới. Hơn nữa đối với người cao tuổi, vấn đề vô
cảm và phẫu thuật càng được quan tâm nghiên cứu nhiều vì xu thế tuổi thọ ngày càng
cao, số lượng người cao tuổi ngày càng nhiều, tỷ lệ người cao tuổi cần can thiệp phẫu
thuật ngày càng tăng lên. Người cao tuổi thường có các bệnh lý đi kèm như xơ vữa động
mạch, cao huyết áp, thiểu năng tuần hoàn não, các bệnh lý về tim phổi.... Ngoài ra, những
biến đổi về hằng số sinh lý đã làm cho những nguy cơ về vô cảm và phẫu thuật lớn hơn rất
nhiều so với các bệnh nhân trẻ.
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