Nghién clu 0ng ding ki thult dit mesh tiln phuc mic dilu tr0 thoat vi bl n (TEP)
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Thoat vi bOnla mOt bOnh ly ngoli khoa thing gdp 0 cac ¢l sO phOu thult va c6 nhilu phi0ng
phap phlu thudt didu trd bOnh nay. TO 10 tai phat la mOt yOu t0 quydt dinh cho vilc chinlDa
phi0ng phap phiu thudt. B0t mOnh ghép qua m0 mO cho t0 10 tai phat thOp. TO khi phOu thuDt
cOttui mOt nOi soi ra dUi, cho dIn nay phOu thult nli soi da din din thay thD phOu thult m0
trong nhil u lodi phOu thuOt.

PhOu thul't phOc hUi thanh bl ng qua nli soi di0c thl nghil m t0 nam 1982 bli Ger, dn nam
1989 di 0 c Bogajavalenski thi ¢ hidn trén ngd0i. Sau d6 phCu thult nay di0c cac phiu thult
vién thi ¢ hil'n ngay cang nhilu va c6 nhilu cli tiln vO KO thuOt. HiO n con hai phO0ng phap mo
qua ngl nCi soi la: ph00ng phap xuyén 0 bl ng vao khoang til n phuc mic (TAPP:
Transabdominal preperitoneal repair) va phl 0 ng phap ngoai phuc mic (TEP: Total
extraperitoneal repair. Phi ng phap diu cé bt I0ila phlivao 0 bllng nén cln gay mé va cé thl
gay dinh ting v sau. Phing phap ngoai phuc mic gil ng nhi phi0ng phap md m0 ngd ti0n
phuc mOc, nén phl0ng phap nay cling mi dilc diligay té vung. TO thOc td trén, chang t6i dl't
vOn dl nghién clu doi tai: “Nghién clu 0ng ding ki thult d0t mesh tiln phuc mic dilu trd
thoat vi bl n (TEP)” viimOc tiéu: “Panh gia kIt qul phlu thudt nli
soi ngoai phuc mi ¢ dilu tfl thoat vii bl n ",
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