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ĐẶT VẤN ĐỀ

  

“ Thế kỷ 21 là thế kỷ của các bệnh nội tiết có rối loạn chuyển hóa” Dự báo của các chuyên gia y
tế từ những năm 90 của thế kỷ trước đã và đang trở thành hiện thực.

  

Bệnh Đái tháo đường đã, đang và sẽ là gánh nặng cho nền kinh tế, xã hội của cả thế giới và
mỗi quốc gia vào thế kỷ 21.

  

Đái tháo đường (ĐTĐ) là một trong những bệnh không lây nhiễm phổ biến nhất hiện nay trên
toàn thế giới.Theo hiệp hội đái tháo đường quốc tế (IDF) năm 2004 có khoảng 171 triệu người
mắc bệnh ĐTĐ trên toàn thế giới và con số này có thể gấp đôi vào năm 2030.Hàng năm nhân
loại tiêu tốn hàng ngàn tỷ USD chi phí trực tiếp cho bệnh nhân ĐTĐ.[5]

  

ĐTĐ là một bệnh nguy hiểm đe dọa đến tính mạng và gây ra nhiều biến chứng mạn tính. ĐTĐ
không chỉ do rối loạn chuyển hóa carbohyđrat mạn tinh làm cho Glucose máu luôn tăng cao
mà còn gây ra các rối loạn chuyển hóa lipid, protide…

  

Tại hội nghị lần 6 của Hiệp hội ĐTĐ quốc tế khu vực Tây Thái Bình Dương, thánh 10 năm
2005, bệnh ĐTĐ được xem là “kẻ giết người thầm lặng- the silent killer”[2]

  

 Rối loạn lipid máu là tình trạng rối loạn và/ hoặc tăng nồng độ các thành phần lipid, hậu quả là
sự tạo thành các mảng xơ vữa gây tắc mạch, làm gia tăng nguy cơ biến chứng tim mạch và đột
quỵ, tăng các biến chứng mạch máu khác. Hậu quả nặng nề nhất là gây tử vong hoặc tàn phế.[
2]
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https://docs.google.com/document/d/1mKCpDjRSuPz9XDnEi4IBzegjbq0YwDeK2KCYROU99fM/edit


Rối loạn lipid máu ở bệnh nhân đái tháo đường typ 2 điều trị ngoại trú tại phòng khám Nội A- Bệnh viện đa khoa tỉnh Quảng Nam

Viết bởi Biên tập viên
Thứ ba, 12 Tháng 6 2012 11:23 - Lần cập nhật cuối Thứ năm, 30 Tháng 5 2013 09:27

  

 2 / 2


