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Hướng dẫn đầu tiên về Ngất của Hội tim mạch Châu Âu (ESC) ra đời năm 2001, sau đó là
những ấn bản vào năm 2004 và 2009. ESC cho rằng, năm 2018 là thời điểm thích hợp để giới
thiệu ấn bản thứ 4 do đã có đủ những chứng cứ mới. Thông điệp của ấn bản năm 2018 là
“Chúng ta có kiến thức, chúng ta cần phải dạy nó”, "Bệnh nhân của chúng ta tìm kiếm giải
pháp, chứ không chỉ là sự giải thích", và “Chúng ta có kiến thức, chúng ta cần áp dụng nó”. So
với Khuyến cáo năm 2009, Khuyến cáo lần này có những điểm mới và thay đổi mức độ khuyến
cáo.
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https://drive.google.com/file/d/1fqshLldp4q-bQ09bXODym8eNvgydY2m8/view?usp=sharing
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