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Ths Lé TO BUnh - Khoa ICU

CAC LOII THUDC DUNG PO DO PHONG HUYOT KHOI TOIICU

Heparin khéng phéan dol n (Unfractionated Heparin = UFH) so vUi heparin tring 100 ng
phéan t0 thip 0 (Low Molecular Weight Heparins = LMWH)

0 nh0ng b nh nhéan phiu thudt ndi chung va céac bl nh nhan ning, LMWH va UFH cé hilu qul
va di antoan tiing 0.0 nhing bl nh nhan vii chin thI0ng nd ng, enoxaparin (LMWH) hil u
qul hin so vOitiém dildida UFH.0 nhdng b0 nh nhan bl suy tim hol ¢ bl nh hé hi p ndng,
enoxaparin 40 mg mii ngay mOt I0n la c6 hilu qud nhd 5.000 Ul UFH ba I0n mOi ngay d0 ngan
ngla cac biln cl huy0t khii.

Cho din nay, nghién cdu PROTECT, midt nghién clu nglu nhién cé dili ching da so UFH vDi
LMWH khi d0 phong thuyén t0 ¢ huylt khii trong ICU, tr0 nhO ng bl nh nhan cé nguy ¢l r0t cao
bl chly mau. Nhin chung, 3764 bl nh nhéan, trong dé c6 90% b0 nh nhan th0 may, dl 0 c phan
nglu nhién dl nhin di0c 5.000 Ul dalteparin di0i da ngay mOtI0n cOng vOi gil d00c mOi ngay
mOtI0n, hoOc 5.000 Ul di0ida UFH hai l0n mingay. DVT da sang I0c s ding CUS trong
vong 48 gil sau khi nhO p viln, va sau dé hai I0n mOt tudn hoU ¢ trong tri0ng hO p cé Iam sang
c6 nghi ngd . Khéng c6 khac bilt dang kU trong DVT glin: 5.1% DVT trong nhém dalteparin so
vli 5,8% 0 nhém UFH (P = 0,57). Tuy nhién, t0 10 PE thOp hO n dang kO 0 nhém dalteparin
(1,3%) so vli nhom UFH (2,3%) (P = 0,01).




HuyOt khUi tinh m0 ch trong ICU: d0 ¢ dil m chinh, chin doan va d0 phong (p.2)

Viot b0di Bién tOp vién
ThD hai, 21 Thang 9 2015 20:41 - LOn cOp nhOt culli ThO hai, 21 Thang 9 2015 20:48

2/2



